Speiseplan

Woche vom 02.02.26 - 08.02.26

=/,
=

Meniiservice
Heinemann

04509 Wiedemar / OT Lissa
Turmstr. 1

Produktionskiiche SCHMOLLN

Servicehinweise

Bestellungen:
Bitte teilen Sie uns Ihre Bestellungen fiir die Folgewoche

bis zum Freitag der Vorwoche mit. Selbstverstandlich
konnen Sie Ihre Vorbestellung bis zum Liefertag 7.45 Uhr
andern.
Ab-, Zu- und Umbestellungen fiir den Liefertag bitte
immer per Telefon.

Lieferung:
Die Anlieferung erfolgt Montag bis Freitag bis 13.00 Uhr.

Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefillen
moglich.

Bezahlung:
Die Bezahlung Ihrer Bestellung erfolgt Montag bis Freitag

der laufenden Woche. Es besteht fiir Sie die Moglichkeit
neben der Barzahlung auch per Lastschrifteinzug oder
Rechnung zu zahlen.
Speiseplan im Internet:

www.menueservice-heinemann.de

Mail: info@menueservice-heinemann.de

06. Meni 1 Menii 2 Meni 3 Meni 4
kw silber blau gelb Salat
Hackfleischroulade Schlachteplatte Nudel-Brokkoli-Gratin
mit Rosenkohl-Karotten- (Wellfleisch, Kassler, mit Kdse tiberbacken
02.02. | Gemiise und Salzkartoffeln Leberwiirstchen) mit dazu Pudding
Mo 696 Kcal Sauerkraut und 756 kcal
Salzkartoffeln
574 Kcal
Makkaroni-Mix Schweinebraten Briihnudeleintopf
mit Kdsesolle mit SoRRe, Bayrischkraut und mit Hahnerfleisch,
036(?2' dazu Obst Semmelknddelscheiben Karotten, Erbsen, Sellerie
1160 kcal 414 kcal dazu Brot und Obst
352 kcal
Tomaten-Hackfleisch- Gebratenes Alaska Rahm-Kaisergemiise
Bolognese Seelachsfilet mit Kartoffelrostitaler
0‘:\./(|)i2- mit BIO-Vollkornspirelli mit KrdutersofRe, dazu Obst
dazu Obst Juliennegemiise und Piiree 1044 kcal
656 kcal 910 kcal
Hefekldfie Schweineschnitzel Erbseneintopf
mit heilRer PflaumensoRRe mit BratensoRe, jungen mit Kartoffeln, Sellerie,
056(;2' und Zucker und Zimt Mohren, Erbsen und Porree und Mohren
494 kcal Kartoffelpiiree dazu Pudding
553 kcal 568 kcal
Schupfnudeln Gebackene Fischfrikadelle Bratwurst
mit roten und gelben mit Dill-Zitronen-SoRe, BIO- mit RahmsoRe, Mohren
06.02. Karotten, Brokkoli und Erbsen und Kartoffelpiliree und Kartoffelpiliree
Fr KasesoRe 596 kcal 605 keal
dazu Obst
556 kcal
2 Kochklope
07.02. mit KrautersoRe, Meni 11
sa Mohrengemiise (Freitag)
und Salzkartoffeln Bunte Obstschale
3,90 €
Schweinekrustenbraten
08.00. in Biersof3e mit Sauerkohl
o und Salzkartoffeln

Bestelltelefon: 0176 87949984 oder 0176 45700320 Faxnummer: 034202 364273



mailto:info@menueservice-heinemann.de

06. Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8

KW griin schwarz Seniorenportion (S) Tel.: 0176 87949984

. Gefliige'lleber TEI.: 0176 45700320
mit Apfel-zwiebel Softe, Fax: 034202 364273

Rotkraut und

Mo Kartoffelpiiree
587 kcal
Riihrei .
mit Spinat und Bestellschein
03.02. Salzkartoffeln
Di -
dazu Obst Altenburg/Schmélin
675 kcal
Wickingertopf Woche vom 02.02.26 — 08.02.26
mit Geflligel-Kottbullar
04.02. dazu Obst 1123 /4|5|6|7 |8 |9 11
Mi 407 kcal
Mo #
Asiatische Gemiisepfanne Di #
mit Langkornreis Py
05.02. dazu BIO Pudding #
Do 490 keal Do #
Kohlroulade Fr
mit SchmorkohlsoRRe
06.02. und Salzkartoffeln
Fr 390 keal sa
So
Unsere Speisen konnen folgende Zusatzstoffe enthalten tber
die wir Sie gern per Telefon informieren. Preis / Port.
1 6,30 €
1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Anti- 2 6,80 €
oxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstirker, 5) Stfdungs- 3 7,00 € Kundennummer:
mittel, 7) mit Phosphat, 8) gewachst, 15) mit Nitritpokelsalz, 23) a/5 6,90 €
mit Knoblauch; Allergene: aw = glutenhaltiges Getreide, ac = 6 6.90 €
Krebstiere, ae = Eier, af = Fisch, am = Milch, ap = Erdniisse, 7 7'50 € N JFi .
an = Schalenfriichte, as = Sesam, ac = Krebstiere 3 6’30 € ame/Firma:
Unsere Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. ? .
WE 8,90 € Anschrift:
FT 12,05 €




