Speiseplan

Woche vom 22.04.24 - 28.04.24
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Meniiservice
Heinemann

04509 Wiedemar / OT Lissa
Turmstr. 1

Produktionskiiche
SCHMOLLN

Servicehinweise

Bestellungen:

Bitte teilen Sie uns Ihre Bestellungen fiir die Folgewoche
bis zum Freitag der Vorwoche mit. Selbstverstiandlich
konnen Sie Thre Vorbestellung bis zum Liefertag 7.45 Uhr
andern.

Ab-, Zu- und Umbestellungen fiir den Liefertag bitte
immer per Telefon.

Lieferung:
Die Anlieferung erfolgt Montag bis Freitag bis 13.00 Uhr.

Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefillen
moglich.

Bezahlung:
Die Bezahlung Ihrer Bestellung erfolgt Montag bis Freitag

der laufenden Woche. Es besteht fiir Sie die Mdglichkeit
neben der Barzahlung auch per Lastschrifteinzug oder
Rechnung zu zahlen.

Speiseplan im Internet:
www.menueservice-heinemann.de

Mail: info@menueservice-heinemann.de

17. Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4
kw silber blau gelb Salat
Pichelsteiner Eintopf Geschmortes Putenfleisch Gefliigel-Kottbullar
mit Mohren, Bohnen, mit Paprika, Zwiebeln mit PreiselbeerrahmsoRe,
22.04. Erbsen und Eierstich Mischgemiise und Blumenkohl
Mo dazu Brot und Obst Vollkornreis und Salzkartoffeln
(8,aw,ae,am) 305 kcal dazu Obst (aw,ae,am,ay) 571 kcal
(8,aw,ay) 442 kcal
Porreeeintopf Schinken-Sahne-Sofie Schaschlikpfanne
mit Rindfleisch mit Gabelspaghetti mit Paprika
236(?4 dazu Brot und Dessert dazu Joghurt und Kartoffelpliree
(aw,am) 405 kcal (2,3,7,aw,ae,am,ay) 618 kcal dazu Joghurt
(5,aw,am,ay) 507 kcal
Milchreis Schweinegulasch Bulette vom Schwein
mit Kirschkompott mit Spatzle mit Erbsen und Mohren
24'0_4' dazu Obst dazu Obst und Kartoffeln
Mi (8,am,ay) 598 kcal (8,aw,ae) 832 kcal (aw,ae,ay) 409 kcal
WeifSkohleintopf Bunte Nudeln Bratwurstragout
mit Rind mit Kdse-SolRe mit Kartoffelpiree
25.04. dazu Brot und Obst dazu Rohkost dazu Rohkost
Do (8,aw) 323 kcal (3,aw,am,au) 582 kcal (2,3,5,aw,am,au) 329 kcal
Orientalischer Riihrei Wildlachswiirfel
Linseneintopf mit Rahmspinat mit Spreewalder Gemise
26.04. mit Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Fr dazu Brotchen und Dessert (aw,ae,am) 402 kcal dazu Apfelmus
(3,aw) 715 kcal (3.aw.af.am.au) 412 kcal
Makkaroni nach
Burgfrauenart Menu 11
27.04. Geschnetzeltes vom (Freitag)
Sa . . .

Schwein mit Champignons Bunte Obstschale
dazu ital. Makkaroni 3,50 €
Griechische Platte

Souzukakia
285'24' (Hahnchenrolichen) und

Gyros mit Gem{usereis
dazu Tzatziki

Bestelltelefon: 0176 87949984 oder 0176 45700320 Faxnummer: 034202 364273



mailto:info@menueservice-heinemann.de

17. Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8
KW Kaltmenii grin schwarz Seniorenportion (S)
Griechischer Nudelsalat Kdsesofe Schweineschnitzel Geschmortes Putenfleisch
mit Oliven, Hirtenkase und mit Spirelli mit Blumenkohlgemiise mit Paprika, Zwiebeln
22.04. roten Zwiebeln dazu Obst und Salzkartoffeln Mischgemiise und
Mo (9,aw,am) 547 kcal (8,aw,ae,am,ay) 726 kcal (aw,am,ay) 470 kcal Vollkornreis
dazu Obst
(8,aw,ay) 442 kcal
Gemiisefrikadelle Buntes Eierragout Gefiillte Paprikaschote Schinken-Sahne-Sofie
auf Couscous-Salat mit mit Mohren, Erbsen und mit fruchtiger mit Gabelspaghetti
23.04 | Ppaprika, Zucchini und Orange Salzkartoffeln TomatensoBe und dazu Joghurt
Di dazu Brotchen dazu Joghurt Langkornreis (2,3,7,aw,ae,am,ay) 618 kcal
(3,aw,ae) 846 kcal (aw,ae,am) 428 kcal dazu Dessert
(3,aw,au) 421 kcal
Eierpfannkuchen Couscous-Gemiise-Tortchen | Gefiillte Hiéhnchenroulade Schweinegulasch
mit Schokocreme mit Letschosolle »Florenz* mit Spatzle
24.04. (aw,ae,am,ay) 230 kcal dazu Obst mit Erbsengemiise und dazu Obst
Mi (5,8,aw) 568 kcal Salzkartoffeln (8,aw,ae) 832 kcal
(aw,am) 668 kcal
Gefliigelfrikadelle Paprikacremesofie Schweinenackenbraten Bunte Nudeln
auf buntem Kartoffelsalat mit Farfalle mit MeerrettichsolRe mit Kdse-SoRe
25.04. mit Rohkostbeilage dazu Rohkost und KartoffelkloRen dazu Rohkost
Do (1,3,5,aw,ae,am) 417 kcal (aw,am,au) 617 kcal dazu Rohkost (3,aw,am,au) 582 kcal
(3,aw,am,au) 572 kcal
Minifrikadelle Gebackene Eierkuchen Gegrillte Schweinehaxe Riihrei
auf buntem Nudelsalat mit Zucker mit Sauerkraut mit Rahmspinat
26.04. mit Paprika, Orange und dazu Apfelmus und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Fr (aw,ae,am) 402 kcal

Ingwer
(1,3,aw,ae,au,ay) 547 kcal

(aw,ae,am) 614 kcal

(aw,am,ay) 505 kcal

Unsere Speisen kénnen folgende Zusatzstoffe enthalten tber
die wir Sie gern per Telefon informieren.

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Anti-
oxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker, 5) Stfdungs-
mittel, 7) mit Phosphat, 8) gewachst, 15) mit Nitritpokelsalz, 23)
mit Knoblauch; Allergene: aw = glutenhaltiges Getreide, ac =
Krebstiere, ae = Eier, af = Fisch, am = Milch, ap = Erdniisse,
an = Schalenfriichte, as = Sesam, ac = Krebstiere

Unsere Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Preis / Port.

5,60 €

6,10 €

0176 87949984
0176 45700320

Tel.:
Tel.:

Fax: 034202 364273

Bestellschein

Altenburg/Schmélin

Woche vom 22.04.24 - 28.04.24

Do
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Kundennummer:

6,20 €

6,10 €

6,10 €

6,60 €

5,60 €

7,90 €

8,80 €

Name/Firma:

Anschrift:




