Lieferung:

Die Anlieferung erfolgt Montag bis Freitag bis 13.00 Uhr.
Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefillen
moglich.

Bezahlung:

Die Bezahlung Ihrer Bestellung erfolgt Montag bis Freitag
der laufenden Woche. Es besteht fiir Sie die Moglichkeit
neben der Barzahlung auch per Lastschrifteinzug oder
Rechnung zu zahlen.

Speiseplan im Internet:

mit feurigem Letscho

hochwertigen Zutaten. Das Wohlbefinden unserer Kunden

10.02. und Kartoffelpiliree
Sa
Schweinebraten
11.02. ,Hubertus”
o mit Waldpilzen
dazu Rosenkohl und

Salzkartoffeln

www. menueservice-heinemann.de
Mail: info@menueservice-heinemann.de

unsere Kiichen kochen taglich frisch und mit

liegt uns am Herzen. Insbesondere durch die Erhéhung
des gesetzl. Mindestlohns sowie die Preisanpassungen im
Lebensmittelbereich sind wir gezwungen unsere Preise
anzupassen. Basierend auf den vorliegenden
Informationen werden wir unsere Preise fir alle
Mendiilinien ab dem 01.02.2024 um 0,30 € erhohen.

- 05. Meni 1 Menii 2 Meni 3 Meni 4
Sp els eplan kw silber blau gelb Salat
Linseneintopf Mediterrane Putengeschnetzeltes
mit Kartoffeln, Sellerie, Gemiisebolognese mit M6éhren-Gemise
Woche vom 05.02.24 - 11.02.24 05.02. Lauch und Karotte mit Zucchini, Paprika & und Vollkornreis
— Mo dazu Brotchen und Obst Aubergine, Gabelspaghetti dazu Obst
/3\/ (aw,au) 672 keal dazu Kase und Obst (3,aw,am) 457 kcal
(aw,ae,am) 727 kcal
'\‘/'//; Grief3brei Kichererbsen-Curry Fleischkdse
=4 mit SauerkirschfruchtsoRe mit Blumenkohl, Porree, mit Bratensolle,
M s - 06692' dazu Obst Bohnen, Mohren & Erbsengemiise und
enuservice : (aw,am,ay) 635 kcal Kokosmilch, Basamatireis Kartoffeln
] dazu Obst (aw,ay) 464 kcal (aw,am,ay) 554 kcal
H emnemann Griine Erbsensuppe Méhrenschnitzel Jagdwurst
. . mit Krdutersol3e in Tomaten-Basilikum-SoRe
04509 Wiedemar / OT Lissa 07'0_2' dazu Brot und Obst und Kartoffel-Selleriepiiree mit Makkaroni
Turmstr. 1 Mi (aw,am) 433 kcal dazu Obst dazu Kése und Obst
(aw,ae,am,as,ay) 882 kcal (aw,am) 1034 kcal
Pr(’dUktioPSkﬁChe Bohnengulasch Kartoffelsuppe Gulasch vom Schwein
SCHMOLLN mit Zucchini, Paprika und mit Mohren, Sellerie, Lauch »Feuerfleisch”
08.02. Kartoffeln und Wiener Wiirstchen mit Spirelli
Servicehinweise Do dazu Nachos und Quark dazu Brot und Quark dazu Quarkspeise
Bestellungen: (aw,am) 558 kcal (aw,am.) 701 kcal (aw,ay,a.m) 470 kcal
Bitte teilen Sie uns Ihre Bestellungen fiir die Folgewoche Blumenkohlragout Soljanka Mediterrane
bis zum Freitag der Vorwoche mit. Selbstverstindlich mit Salzkartoffeln mit Jagdwurst, Paprika, Wildlachsbolognese
konnen Sie Thre Vorbestellung bis zum Liefertag 7.45 Uhr 09.02. dazu Rohkost Zwiebeln und Gewdlrzgurke mit Spaghetti
Ab- Zu- und Umbestelléililr?;gl.fiir den Licfertag bitte Fr (aw,am) 344 kcal dazu Brotchen und Obst dazu Rohkost
! immer per Telefon, (3,aw) 797 kcal (aw,af) 738 kcal
Currywurst Sehr geehrte Kunden,
Meni 11
(Freitag)

Bunte Obstschale

3,40 €

Wir bitten Sie um lhr Verstandnis und wiirden uns freuen

Sie weiterhin als unsere Kunden beliefern zu durfen.

Bestelltelefon: 0176 87949984 oder 0176 45700320 Faxnummer: 034202 364273


mailto:info@menueservice-heinemann.de

06. Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8
KW Kaltmenii grin schwarz Seniorenportion (S)
Salat ,Elsasser Art” Buntes Eierragout Gebackene Brokkoli-Nufecken
mit Schinken, Kase, Ei mit Karotten, Spargel und Hédhnchenkeule mit PetersiliensofRe
05.02. und Krauterdressing Erbsen dazu Kartoffeln mit Rotkohl und Kartoffelpiree
Mo dazu Brétchen dazu Obst und Salzkartoffeln dazu Obst
(aw,ae,am) 365 kcal (aw,ae,am) 443 kcal (aw,au) 563 kcal (aw,ae,am,am) 470 kcal
Eierpfannkuchen Gemiise-Kéttbullar Hdhnchenfleischspief3 Hédhnchengeschnetzeltes
mit Schokoladenquark mit Ratatouillegemiise mit Ratatouillegemiise mit Mischgemiise und
06.02. dazu Banane und Reis und Reis Salzkaroffeln
Di (aw,ae,am) 725 kcal dazu Obst dazu Obst (aw) 592 kcal
(aw,ae) 1570 kcal (aw) 633 kcal
Eiersalat Geschmorte Nierchen Schweineroulade nach Bratwurst
auf gemischtem Blattsalat mit Champignons, Jdger Art mit Sauerkraut
07.02. mit Joghurtdressing Gewdirzgurke und mit Rosenkohlgemiise und und Kartoffelpiiree
Mi dazu Brotchen Kartoffelpiiree Salzkartoffeln (aw,am,ay) 663 kcal
(aw,ae,am) 463 kcal dazu Obst (aw,am,ay) 696 kcal
(aw,am,au) 458 kcal
Tomate-Mozzarella Kartoffel-Spinat-Pfanne Geschmorte Kohlroulade Rindergeschnetzeltes
mit Balsamicodressing mit KrduterrahmsofRe mit SchmorkohlsoRe mit Mohrengemiuse
08.02. | auf gemischten Blattsalaten und Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln und Kartoffeln
Do und Rucola dazu Quarkspeise (aw,am,ay) 610 kcal (aw,ay,am) 470 kcal
dazu Brotchen (aw,am,ay) 441 kcal
(aw,am,au) 516 kcal
Salat-Mix ,Bombay* Tortellini Wildschweingulasch Schinkennudeln
mit Putenbrust mit Kasefullung in mit Pilzen mit Tomatensolle
09.02. und Currydressing FrischkasesolRe und Semmelknodel- dazu Kase und Obst
Fr dazu Brotchen dazu Rohkost scheiben (aw,am) 861 kcal

(aw,ae,am) 494 kcal

(aw,ae,am) 601kcal

dazu Rohkostsalat
(aw,ae,am,au,ay) 709 kcal

Unsere Speisen kénnen folgende Zusatzstoffe enthalten tGber
die wir Sie gern per Telefon informieren.

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Anti-
oxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker, 5) Stifdungs-
mittel, 7) mit Phosphat, 8) gewachst, 15) mit Nitritpokelsalz, 23)
mit Knoblauch; Allergene: aw = glutenhaltiges Getreide, ac =
Krebstiere, ae = Eier, af = Fisch, am = Milch, ap = Erdniisse,
an = Schalenfriichte, as = Sesam, ac = Krebstiere

Unsere Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Preis / Port. (neu)

5,60 €

0176 87949984
0176 45700320

Tel.:
Tel.:

Fax: 034202 364273

Bestellschein

Altenburg/Schmélin

Woche vom 05.02.24 - 11.02.24

Do

Fr

T O B OB OB

Sa

So

Kundennummer:

6,10 €

6,20 €

6,10 €

6,10 €

6,60 €

5,60 €

7,90 €

8,80 €

Name/Firma:

Anschrift:




