Speiseplan

Woche vom 29.01.24 - 04.02.24

=/,
=

Meniiservice
Heinemann

04509 Wiedemar / OT Lissa
Turmstr. 1

Produktionskiiche
SCHMOLLN

Servicehinweise

Bestellungen:

Bitte teilen Sie uns Ihre Bestellungen fiir die Folgewoche
bis zum Freitag der Vorwoche mit. Selbstverstiandlich
konnen Sie Thre Vorbestellung bis zum Liefertag 7.45 Uhr
andern.

Ab-, Zu- und Umbestellungen fiir den Liefertag bitte
immer per Telefon.

Lieferung:
Die Anlieferung erfolgt Montag bis Freitag bis 13.00 Uhr.

Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefillen
moglich.

Bezahlung:
Die Bezahlung Ihrer Bestellung erfolgt Montag bis Freitag

der laufenden Woche. Es besteht fiir Sie die Moglichkeit
neben der Barzahlung auch per Lastschrifteinzug oder
Rechnung zu zahlen.

Speiseplan im Internet:
www. menueservice-heinemann.de

Mail: info@menueservice-heinemann.de

05. Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4
kw silber blau gelb Salat
Wirsing-Kartoffeleintopf Tomaten-Hackfleisch- Brokkoli-Nufecken
(Wirsing, Sellerie, M6hren) Bolognese mit PetersiliensoRe
23.01. dazu Brot und Obst mit Gabelspaghetti und Kartoffelpliree
Mo (aw) 299 kcal dazu Obst dazu Obst
(aw,ae,am) 915 kcal (aw,ae,am,am) 470 kcal
Erbseneintopf Gebackener Camembert Héhnchengeschnetzeltes
mit Kartoffeln, Sellerie, mit Tomatensof3e und mit Mischgemiise und
30'91' Porree und Méhren Farfalle Salzkaroffeln
Di dazu Brot und Obst dazu Rohkost (aw) 592 kcal
(aw,ae,am,as,ay) 628 kcal (aw,am) 2042 kcal
Pichelsteiner Eintopf Méhren-Paprika-Pfanne Bratwurst
mit Weilkohl, Karotten, mit Champignons, Kohlrabi mit Sauerkraut
31'0_1' Bohnen und Eierstich und Langkornreis und Kartoffelpliree
Mi dazu Brot und Joghurt dazu Obst (aw,am,ay) 663 kcal
(aw,ae,am,as,ay) 300 kcal (aw,am) 474 kcal
Minestrone Eier in Senfsofie Rindergeschnetzeltes
mit Moéhren, Zucchini, mit Kartoffeln mit Méhrengemiise
01.02 1 Tomate und Ditalininudeln dazu Rohkostsalat und Kartoffeln
Do dazu Brétchen und Obst (aw,ae,am,au) 526 kcal (aw,ay,am) 470 kcal
(aw) 479 kcal
Milchreis Fischfrikadelle Schinkennudeln
mit Zucker und Zimt mit Zitronen-Dill-SoRe und mit Tomatensole
02.02. dazu Pfirsichkompott Reis mit Erbsen dazu Kdse und Obst
Fr (am,,ay) 656 kcal dazu Pfirsichkompott (aw,am) 861 kcal
(aw,ae,af,am) 935 kcal
Paprikagulasch Sehr geehrte Kunden,
vom Schwein Menu 11
035'22' mit Makkaroni unsere Kiichen kochen taglich frisch und mit (Freitag)
dazu Kase und Nachtisch | hochwertigen Zutaten. Das Wohlbefinden unserer Kunden Bunte Obstschale
liegt uns am Herzen. Insbesondere durch die Erhéhung 3,40 €
Hausmacher Hackbraten des gesetzl. Mindestlohns sowie die Preisanpassungen im
mit bunten Karotten Lebensmittelbereich sind wir gezwungen unsere Preise
0‘;02- und Kartoffelpiiree anzupa'ssen. Basierend f':\uf den vorll.egen"den
0 Informationen werden wir unsere Preise fiir alle

Menilinien ab dem 01.02.2024 um 0,30 € erhohen.

Wir bitten Sie um lhr Verstandnis und wiirden uns freuen

Sie weiterhin als unsere Kunden beliefern zu dirfen.

Bestelltelefon: 0176 87949984 oder 0176 45700320 Faxnummer: 034202 364273



mailto:info@menueservice-heinemann.de

05. Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8
KW Kaltmenii grin schwarz Seniorenportion (S)
Wrap Gemiise-Reis-Pfanne Hdhnchenschnitzel Brokkoli-Nufecken
gefillt mit WeilRkase, Gurke, mit Ratatouille, Karotten, mit GefliigelsoRe, mit PetersiliensofRe
29.01. Paprika und Rucola Mais und Erbsen und Erbsengemiise und und Kartoffelpiree
Mo (aw,ae,am) 319 kcal Paprikasofle Langkornreis dazu Obst
dazu Obst (aw,am) 483 kcal (aw,ae,am,am) 470 kcal
(aw,am) 539 kcal
Frischer Salat ,Gdrtnerin“ fruchtige Tomatensofie Schweinebraten Héhnchengeschnetzeltes
mit Hahnchenbrust mit Schleifennudeln mit BratensoRe, mit Mischgemise und
30.01. und Joghurt-Dill-Dressing dazu Reibekise und Schwarzwurzelgemiise und Salzkaroffeln
Di dazu Brotchen Rohkost Kartoffeln (aw) 592 kcal
356 (aw,am) 871 kcal (aw,am) 734 kcal (aw,am,ay) 554 kcal
Frischer Salat ,,Akropolis“ Waldpilzpfanne Gegrillte Schweinshaxe Bratwurst
mit Bohnen, Feta, WeiRkraut mit Petersilie in Rahm mit BratensoRe, mit Sauerkraut
31.01. und Knoblauchdressing mit Spatzle Sauerkraut und Kartoffeln und Kartoffelpiiree
Mi dazu WeiBbrot dazu Rohkost (aw,am,ay) 735 kcal (aw,am,ay) 663 kcal
(aw,am,au) 377 kcal (aw,ae,am) 535 kcal
Salatmix ,,Schweitzer Art* Spghetti ,al pollo” Putenrollbraten Rindergeschnetzeltes
mit Schinkenspeck, Karotte mit Hahnchen, Tomaten, mit GeflligelsoRe, mit Méhrengemiise
01.02. und Joghurtdressing Zwiebeln und Rotkohl und Kartoffeln und Kartoffeln
Do dazu WeiBbrot FrischkisesoRe (aw,au) 418 kcal (aw,ay,am) 470 kcal
(aw,ae,am,au) 470 kcal dazu Obst
(aw,am) 632 kcal
Eiersalat Buntes Kartoffelgulasch Schweinegeschnetzeltes Schinkennudeln
auf gemischtem Salat aus mit Paprika, Mohren, mit Reis und Tzatziki-Dip mit TomatensoRe
02.02. Eisbergsalat, Tomaten, Bohnen und dazu Rohkostsalat dazu Kase und Obst
Fr Paprika, Gurke, M6hren Krauterschmand (aw,am,au,ay) 594 kcal (aw,am) 861 kcal

dazu Brotchen
(ae,am) 430 kcal

dazu Kompott
(aw,am) 539 kcal

Unsere Speisen kénnen folgende Zusatzstoffe enthalten tGber
die wir Sie gern per Telefon informieren.

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Anti-
oxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker, 5) Stifdungs-
mittel, 7) mit Phosphat, 8) gewachst, 15) mit Nitritpokelsalz, 23)
mit Knoblauch; Allergene: aw = glutenhaltiges Getreide, ac =
Krebstiere, ae = Eier, af = Fisch, am = Milch, ap = Erdniisse,
an = Schalenfriichte, as = Sesam, ac = Krebstiere

Unsere Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Preis / Port.

5,30€

0176 87949984
0176 45700320

Tel.:
Tel.:

Fax: 034202 364273

Bestellschein

Altenburg/Schmélin

Woche vom 29.01.24 - 04.02.24
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Kundennummer:

5,80 €

5,90 €
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5,80 €

6,30 €

5,30€

7,90 €

8,80 €

Name/Firma:

Anschrift:




